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Ganz normal - unnormal -  
Einblicke in die Traumapädagogik

 
„Das Trauma liegt nicht im Ereignis; es ist vielmehr so, dass sich 
das Trauma im Nervensystem befindet.“ (Levine / Frederick) 
 
Wie führen überwältigende und katastrophale Ereignisse zu einem Trau-
ma und was bedeutet dies für die Betroffenen? Mit dieser Thematik wer-
den wir uns in der Fortbildung auseinandersetzen und erarbeiten, wie 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene lernen können, damit umzugehen. 

Referentinnen:  Susanne Scheible,  
  Geschäftsführung Heilpädagogische Praxis
  Ramona Beyerle,  
  Therapeutin in der Heilpädagogischen Praxis

Zielgruppe:  Schulbegleiter*innen, Therapeut*innen und Interessierte

Termin:  20. Januar 2024 von 9.00 – 15.30 Uhr 

Kosten:  110 €

Ort: Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal



Basisbausteine der Unterstützten 
Kommunikation

„Man kann nicht nicht kommunizieren“ (Watzlawik). Sobald zwei Men-
schen miteinander in Kontakt kommen, entsteht Kommunikation. Diese 
Kommunikation muss nicht immer sprachlich ausgedrückt werden, jedes 
Verhalten ist Kommunikation. Sie ist ein Grundbedürfnis, wie Schlafen, 
Essen oder das Bedürfnis nach Geborgenheit und Sicherheit. 
Wie können Menschen, die in ihrer Kommunikation beeinträchtigt sind, 
sich besser verständigen und ihren Alltag mitbestimmen? Unterstützte 
Kommunikation bietet individuelle Hilfen an.

Folgende Basisbausteine der Unterstützten Kommunikation werden 
erarbeitet:
 - Grundbegriffe UK
 - Kommunikationsentwicklung
 - Kommunikationsformen
  - Kommunikationsförderung und unterstützt  
  kommunizieren lernen (Modelling, UK im Alltag) 

Referentin:  Ute Drexler, Fachkraft für Unterstützte Kommunikation 

Zielgruppe:  Schulbegleiter*innen, Therapeut*innen und Interessierte

Termin: 3. Februar 2024 von 9.00 – 15.30 Uhr 

Kosten: 110,00 € 

Ort: Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal



TEACCH - eine theoretische und 
praktische Einführung

Der TEACCH-Ansatz ist ein Konzept zur Förderung und Unterstützung 
vor allem autistischer Menschen. In dieser Fortbildung wird zunächst auf 
theoretische Grundlagen eingegangen. Die verschiedenen Möglichkeiten 
zur Strukturierung des Umfeldes und zur Visualisierung als Hilfestellung 
im Alltag werden ausführlich dargelegt. Dabei wird auf viele Praxisbei-
spiele zurückgegriffen und die Teilnehmer*innen erhalten die Möglichkeit, 
eigene Fragestellungen einzubringen und in Kleingruppen hilfreiche 
Strategien für den Alltag zu entwickeln. Als Hilfsmittel zur Verdeutlichung 
sozialer Situationen werden außerdem Comic Strips und Social Stories 
vorgestellt.
Die Fortbildung ist nicht nur für Schulbegleiter*innen geeignet, die ein 
Kind mit ASS, sondern auch mit anderen Diagnosen (oder auch mit 
keiner) begleiten.
Die Teilnahme an beiden Terminen wird vorausgesetzt.
       
Referentin:  Anita Mancino, Therapeutin im AutismusZentrum Bruchsal

Zielgruppe:  Schulbegleiter*innen, Therapeut*innen und Interessierte
 
Termin:  24. Februar 2024 von 9.30 – 16.00 Uhr und 
 14. März 2024 von 18.00 – 21.00 Uhr

Kosten:  150,00 €

Ort:  Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal 



 
 

Hei lpädagogische Diagnostik und 
Förderplanung bei ASS 

Am Anfang einer autismusspezifischen Förderung steht meist die Frage, 
was bringt der Klient mit? Was sind seine Stärken und Interessen? Was 
fällt schwer? Warum soll Therapie stattfinden und welche Förderansätze 
habe ich?
In dieser Fortbildung setzen wir uns mit den Entwicklungsskalen des 
PEP-R auseinander und erarbeiten in Gruppen ganz praktisch und 
konkret, welche diagnostischen Materialien zur Förderplanung verwendet 
werden können. Der Schwerpunkt liegt dabei auf Kindern im Kindergar-
ten- und frühen Grundschulalter.

Referentin:  Magdalena Kloft, Therapeutin im AutismusZentrum Bruchsal 
 
Zielgruppe: Therapeut*innen und Interessierte
  
Termin:  2. März 2024 von 9.00 – 15.30 Uhr  

Kosten:  110,00 €

Ort: Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal

Grundlagen Autismus 
Was steckt hinter der Diagnose Autismus? Welche Besonderheiten las-
sen sich im Alltag erkennen? Und welche Auswirkungen haben diese auf 
das Lernen? Was heißt das für meine Arbeit als Schulbegleitung? 
Wir werden uns die theoretischen Grundlagen der Autismus-Spekt-
rum-Störung und die daraus entstehenden Konsequenzen im Schulalltag 
genauer betrachten. Gemeinsam erarbeiten wir praktische Ideen, um die 
Schüler*innen mit Autismus angemessen zu unterstützen.

Die theoretischen Grundlagen werden vorab als Film versendet.

Referentin:  Tanja Mutter, Standortleitung Durlach im 
 AutismusZentrum Bruchsal

Zielgruppe: Schulbegleiter*innen der Heilpädagogischen Praxis und  
 des AutismusZentrums Bruchsal

Termin:  16. März 2024 von 10.00 – 14.00 Uhr 

Kosten:  0,00 €

Ort: Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal



"Rol len-Spiele" 
Immer wieder stolpert man im Alltag in Situationen, in denen sich plötzlich 
Erschöpfung, Aufregung oder Hilflosigkeit einstellen. Manchmal entstehen 
Konflikte, ohne dass man eine Spur findet, wie es dazu kommen konnte.
Ziemlich häufig hilft es, sich einmal anzuschauen, in welchen Rollenmus-
tern und Rollenerwartungen man denn so unterwegs ist.
Gerade als Schulbegleitung ist man immer wieder herausgefordert, sich zu 
fragen, welchen eigenen und fremden Erwartungen an die berufliche Rolle 
man über den Tag so begegnet. Auch eigene Rollenmuster stellen einem 
so manche Falle.
An diesem Tag wollen wir uns einmal Zeit nehmen, diesen Mustern auf die 
Spur zu kommen, uns über eigene und fremde Rollenerwartungen auszu-
tauschen und das eigene Verständnis der beruflichen Rolle als Schulbe-
gleitung zu schärfen. 

Referentinnen:  Marion Frank, Fachberatung Schulbegleitung 
  Monika Koch, Schulbegleitung

Zielgruppe: Schulbegleiter*innen und Interessierte
 
Termin:  13. April 2024 von 9.00 – 15.30 Uhr

Kosten: 110,00€

Ort: Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal



Unterstützte Kommunikation  
mit dem iPad 

Die wichtigsten  
Kommunikations-Apps in der Praxis

Das iPad ist mittlerweile ein beliebtes Mittel zur Unterstützten Kommu-
nikation. In dieser Fortbildung wollen wir uns anhand der Kommunika-
tions-Apps GoTalkNOW und MetaTalkDE anschauen, wie man diese 
konkret im Alltag einsetzen kann, um - insbesondere bei I-Pad-Nutzern 
im frühkindlichen Spektrum - Interaktion und Kommunikation anzubahnen 
und weiter auszubauen.
Wir vergleichen die beiden Apps und beschäftigen uns eingehend mit ihren 
verschiedenen Funktionen und Anwendungsmöglichkeiten im Alltag. Dazu 
wollen wir auch unser eigenes Kommunikationsmaterial erstellen. 

Bitte bei der Anmeldung angeben, welche App und welcher Arbeits-
bereich besonders interessant ist (z.B. MetaTalk in der Schule oder 
GoTalkNow zu Hause) und ob ein iPad mitgebracht werden kann. 

Referentinnen:  Ute Drexler, Fachkraft für Unterstützte Kommunikation 
 Maren Kunz, Therapeutin im AutismusZentrum Bruchsal
 
Zielgruppe: Schulbegleiter*innen, Therapeut*innen,  
 Eltern und Interessierte

Termin:  20. April 2024 von 9.00 – 15.30 Uhr

Kosten:  110,00 €

Ort: Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal



Autismus und Pubertät
Die ohnehin krisenreiche Zeit der Pubertät bringt Eltern und Betreuer*in-
nen von Jugendlichen aus dem Autismus-Spektrum an ihre Grenzen. Wie 
kann man in dieser Zeit des Umbruchs mit vielen neurologischen und 
körperlichen Veränderungen noch auseinanderdividieren, welches Ver-
halten autismusbedingt oder „normal“ pubertär ist? Und wie geht man 
damit adäquat um? Innerhalb dieser zweiteiligen Fortbildung können keine 
Patentrezepte ausgesprochen werden. Individuelle Lösungsansätze und 
erfolgreiche Interventionsmöglichkeiten aus der Praxis werden gemeinsam 
ausgetauscht.
Folgende Inhalte werden im 1. Teil vermittelt:

	 •	 Begriffsklärung	Pubertät	und	Autismus
	 •	 Neurobiologische-	und	Verhaltensaspekte
	 •	 Autismus	und	Sexualität
	 •	 „Typische“	Krisenherde 
 
Im 2. Teil wird folgendes behandelt und diskutiert: 

	 •	 Fallbeispiele
	 •	 Interventionsmöglichkeiten
	 •	 Erfahrungsaustausch 

Die Teilnahme an beiden Terminen wird vorausgesetzt.

Referent:  Tobias Graf-Carl, Therapeut im AutismusZentrum Bruchsal 
 
Zielgruppe: Schulbegleiter*innen, Therapeut*innen, Eltern und  
 Interessierte

Termin:  04. Mai 2024 von 9.00 – 15.30 Uhr und
 15. Mai 2024 von 17.00 – 19.00 Uhr

Kosten:  150,00 € 
 
Ort: Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal



Spektrum der Besonderheiten
Das Spektrum ist riesig und die Besonderheiten des Einzelnen immer 
wieder neu und spannend.
Wir setzen uns in dieser Fortbildung mit der Globalität des Autis-
mus-Spektrums und dem individuellen Kontinuum des Einzelnen ausei-
nander.
Methodisch werden wir autobiografischen Einblicke in die Lebenswelt 
von „Iris“ und dabei unsere verstehende Haltung intensivieren, sowie eine 
Brücke zur Einführung in die Hypothesenbildung bauen.

Referentin:  Tanja Mutter,  
 Standortleitung Durlach im AutismusZentrum Bruchsal 
 
Zielgruppe: Schulbegleiter*innen, Therapeut*innen und Interessierte
 
Termin:  15. Juni 2024 von 9.00 – 15.30 Uhr
 
Kosten:  110,00 €

Ort: Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal

Basisbausteine der  
kindlichen Entwicklung

Vor dem Hintergrund der allgemeinen Entwicklungspsychologie liefert 
diese Fortbildung Erklärungsansätze für Ursachen und Verlauf der qualita-
tiven Beeinträchtigung einzelner Bereiche, wie sie im Autismus-Spektrum 
vorzufinden sind. 

Mit Hilfe von praktischen Beispielen und Beobachtungskriterien sollen 
Möglichkeiten der Entwicklungsunterstützung in Elternhaus, Kindergarten 
und Schule aufgezeigt und erarbeitet 

Referentin:  Magdalena Kloft, Therapeutin im AutismusZentrum Bruchsal  
 
Zielgruppe: Schulbegleiter*innen, Therapeut*innen und Interessierte 

Termin:  12. Oktober 2024 von 9.00 – 15.30 Uhr 

Kosten: 110,00€

Ort: Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal



Grundlagen Autismus
Was steckt hinter der Diagnose Autismus? Welche Besonderheiten lassen 
sich im Alltag erkennen? Und welche Auswirkungen haben diese auf das 
Lernen? Was heißt das für meine Arbeit als Schulbegleitung? 
Wir werden uns die theoretischen Grundlagen der Autismus-Spekt-
rum-Störung und die daraus entstehenden Konsequenzen im Schulalltag 
genauer betrachten. Gemeinsam erarbeiten wir praktische Ideen, um die 
Schüler*innen mit Autismus angemessen zu unterstützen.

Die theoretischen Grundlagen werden vorab als Film versendet.

Referentin: Tanja Mutter,  
 Standortleitung Durlach im AutismusZentrum Bruchsal
 
Zielgruppe: Schulbegleiter*innen des AutismusZentrums Bruchsal und   
 der Heilpädagogischen Praxis

Termin:         19. Oktober 2024 von 10.00 – 14.00 Uhr

Kosten:        0,00€
 
Ort:            Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal

Schulbegleitung für Kinder mit  
unterschiedlichen Förderbedarfen

Diese Fortbildung richtet sich an alle Schulbegleiter*innen, die Schüler*in-
nen mit unterschiedlichen Diagnosen und Bedarfen begleiten.
Wir werden uns zunächst einen rechtlichen Überblick verschaffen, uns 
mit dem Begriff Behinderung aus verschiedenen Perspektiven befassen 
und uns mit der Lebenswelt der von uns begleiteten jungen Menschen 
und deren Umfeld auseinandersetzen. Des Weiteren werden wir Ver-
tiefendes über die unterschiedlichen Diagnosen erfahren sowie unser 
Wissen und unsere Handlungsoptionen in Bezug auf unsere Aufgaben im 
Bereich Schulbegleitung erweitern. 
Die theoretischen Grundlagen werden vorab als Film versendet.

Referentin:  Beate Maier, Fachberatung Schulbegleitung 

Zielgruppe:  Schulbegleiter*innen der Heilpädagogischen Praxis und des  
 AutismusZentrums Bruchsal

Termin:  23. November 2024 von 9.00 – 13.00 Uhr

Kosten:  0,00 €

Ort: Heilpädagogische Praxis, Wilderichstr. 9, 76646 Bruchsal
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ANMELDUNGEN 
bitte unter

j.schwarz@az-bruchsal.de oder
auf unser Webseite www.az-bruchsal.de

Standort
BRUCHSAL
Wilderichstr. 11
76646 Bruchsal
Tel  07251 3927990
info@az-bruchsal.de
www.az-bruchsal.de

Standort 
DURLACH
Zehntstr. 7
76227 Durlach
Tel  0721 46714500

Standort 
WIESLOCH
Zum Keitelberg 14  
69168 Wiesloch
Tel. 06222 3181772   
 

PRAXIS BRUCHSAL
Wilderichstr. 9
76646 Bruchsal
Tel  07251 3921255

PRAXIS BRETTEN
Hirschstr. 29
75015 Bretten
Tel  07252 959518
info@der-heipaedagoge.de 
www.der-heilpaedagoge.de

Heilpädagogische Praxis

Ulrich Zimmermann

AutismusZentrum 
Bruchsal

AutismusZentrum Bruchsal GmbH & Co. KG 
Heilpädagogische Praxis Ulrich Zimmermann GmbH & Co. KG 

Sitz: Friedrichstr. 66, 76669 Bad Schönborn


